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2022-2023 учебный год 



Пояснительная записка 

к учебному плану 1 класса (ФГОС НОО от 31.05.2021г.) 

МОУ «СОШ с. Селезниха»  на 2022 - 2023 учебный год 

1 Общие положения 

         1.1. Учебный план начального общего образования МОУ «СОШ с. Селезниха 

Пугачевского района Саратовской области» на 2022-2023 учебный год является нормативным 

документом, определяющим распределение учебного времени, отводимого на изучение 

различных учебных предметов обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса, максимальный объем обязательной нагрузки обучающихся, 

нормативы финансирования.  

         1.2 Нормативно-правовую основу разработки учебного плана МОУ «СОШ с. 

Селезниха» Пугачевского района Саратовской области составляют:  

 - Федеральный Закон № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (в 

редакции Федерального закона от 03.08.2018г. № 317-ФЗ «О внесении изменений в статьи 11и 

14 Федерального закона  «Об образовании в Российской Федерации»),  

  - Письмо Минобрнауки России от 09.10.2017 № ТС-945/08 «О реализации прав 

граждан на получение образования на родном языке».  

 - Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования от 6 

декабря 2017 года № 08-2595 «Методические рекомендации органам исполнительной власти 

субъектов Российской Федерации, осуществляющим государственное управление в сфере 

образования по вопросу изучения государственных языков республик, находящихся в составе 

Российской Федерации».  

  - Письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 20 июня 

2018 г. № 05-192 «О вопросах изучения родных языков из числа языков народов РФ».  

 - Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования от 20 

декабря 2018 года № 03-510 «Рекомендации по применению норм законодательства в части 

обеспечения возможности получения образования на родных языках из числа языков народов 

Российской Федерации, изучения государственных языков республик Российской Федерации, 

родных языков из числа языков народов Российской Федерации, в том числе русского как 

родного».  

 - Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 286.  

 - Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утвержденный 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 09 декабря 2014 г. № 

1598. 

 - Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно- эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи».  

 - Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания».  

 - Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115.  

 - Примерная основная образовательная программа основного общего образования, 

одобренная решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 18.03.2022 № 1/22).  

 - Письмо Министерства образования и науки РФ от 25 мая 2015 № 08-761 «Об 

изучении предметных областей «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы 

духовно – нравственной культуры народов России».  

 - Письмо Министерства образования и науки РФ от 25 мая 2015 № 08-761 «Об 

изучении предметных областей «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы 

http://gcrodost14.nios.ru/sites/gcrodost14.nios.ru/files/o_realizacii_prav_grazhdan_na_poluchenie_obrazovaniya_na_rodnom_yazyke.docx
http://gcrodost14.nios.ru/sites/gcrodost14.nios.ru/files/pismo_federalnoy_sluzhby_po_nadzoru_v_sfere_obrazovaniya_i_nauki_ot_20_iyunya_2018_g._n_05-192.docx


духовно – нравственной культуры народов России»  

 - Письмо Департамента общего образования Минобрнауки России от 12.05.2011 г. № 

03-296 «Об организации внеурочной деятельности при введении федерального 

государственного образовательного стандарта общего образования»,  

 - Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования», утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской федерации от 20.05.2020 № 254 (с изм. от 23.12.2020 № 766). 

 - нормативные правовые акты министерства образования Саратовской области, 

регламентирующие деятельность образовательных учреждений региона.  

 

      1.3 Содержание и структура учебного плана начального общего образования 

определяются требованиями ФГОС НОО 2021года, целями, задачами и спецификой 

образовательной деятельности МОУ «СОШ с. Селезниха» Пугачевского района Саратовской 

области, сформулированными в Уставе МОУ «СОШ с. Селезниха» Пугачевского района 

Саратовской области, годовом Плане работы ОУ, Программе развития.  

      Уровень  начального общего образования МОУ «СОШ с. Селезниха» в 2022-2023 

учебном году работает в следующем режиме:  

•  продолжительность учебного года – в 1-м классе 33 учебные недели; 

• продолжительность учебной недели –  5 дней;   

• обязательная учебная нагрузка обучающихся – в 1-м классе 21 час при 5-ти дневной 

учебной неделе;  

• продолжительность урока – в 1-м классе в первой четверти – 3 урока по  35минут, во 

второй четверти – 4 урока по 35 минут, во втором полугодии – 4 урока по  40 минут;  

 

           1.4 Учебный план включает обязательную часть и часть, формируемая участниками 

образовательных отношений. Наполняемость обязательной части определена составом 

учебных предметов обязательных предметных областей.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений по запросу родителей  

распределена следующим образом:   

1  класс – Русский язык «Учимся писать без ошибок»  1 час.  

          1.5 Освоение образовательной программы начального общего образования, в том 

числе отдельной части или всего объема учебного предмета, дисциплины образовательной 

программы, сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся, проводимой в 1-м 

классе в виде комплексной работы с 24 апреля по 5 мая 2023 г. Порядок проведения 

промежуточной аттестации обучающихся регламентируется Положением «О системе оценок, 

порядке, формах и периодичности промежуточной аттестации».  

           1.6 Содержание образования на уровне начального общего образования в МОУ 

«СОШ с.Селезниха» определено   системой  учебников УМК «Школа России».   

   

  



  
Годовой учебный план 

начального общего образования 

МОУ «СОШ с. Селезниха» 

по ФГОС НОО на 2022-2023 учебный год 

Предметные 

области  

Предметы  1  

класс,     

9 уч.  

       

Количество часов в неделю  

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение  

Русский язык  132      

Литературное чтение  132      

Родной язык и 

литературное чтение 
на родном языке  

Родной язык (русский)  -      

Литературное чтение на 

родном языке  

-      

Иностранный язык  Иностранный язык  -      

Математика и 

информатика  

Математика  

  

132      

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир)  

Окружающий мир  66      

Основы религиозных 

культур и светской 

этики  

Основы православной 

культуры  

        

Искусство  Музыка  33      

Изобразительное 

искусство  

33      

Технология  Технология  33      

Физическая культура  Физическая культура  99      

ИТОГО  660     

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 

Русский язык «Учимся писать без ошибок» 33     

Предельно допустимая нагрузка при 5-ти 

дневной неделе  

693      

 
   

Учебный план (недельный) 

начального общего образования  МОУ «СОШ с. Селезниха» 

по ФГОС НОО на 2022-2023 учебный год 

Предметные 

области  

Предметы  1  

класс,     

9 уч.  

       

Количество часов в неделю  

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение  

Русский язык  4      

Литературное чтение  4      

Родной язык и Родной язык (русский)  -      



литературное чтение 

на родном языке  

Литературное чтение на 

родном языке  

-      

Иностранный язык  Иностранный язык  -      

Математика и 

информатика  

Математика  

  

4      

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир)  

Окружающий мир  2      

Основы религиозных 

культур и светской 

этики  

Основы православной 

культуры  

        

Искусство  Музыка  1      

Изобразительное 

искусство  

1      

Технология  Технология  1      

Физическая культура  Физическая культура  3      

ИТОГО  20     

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Русский язык «Учимся писать без ошибок»  1      

Учебные недели 33     

Всего часов 693     

Рекомендуемая недельная нагрузка при 

5-дневной учебной неделе  

21      

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными 

правилами и гигиеническими нормативами  

21     

 

 

Список учебников 1 классов МОУ «СОШ с. Селезниха» 

на 2022 – 2023 учебный год 

  

№ 

п.п  

Предметы, дисциплины 

(модули):  

Автор, название, место издания, издательство, год издания 

учебной и учебно-методической литературы  

1 класс  

1  Азбука 1 класс  Горецкий В.Г., Кирюшкин В. А., Виноградская Л.А. и другие. 

Азбука в 2 частях, М., Просвещение, 2019 г.  

2  Русский язык 1класс  Канакина В.П., Горецкий В.Г. Русский язык, М.,  

Просвещение, 2019 г  

3  Русский родной язык  Александрова О.М., Вербицкая Л.А., Богданов С.И. и другие. 

Русский родной язык. М., Просвещение, 2020 г.  

4  Литературное чтение  

1 класс  

Климанова Л.Ф., Горецкий В.Г., Голованова М.В. и другие.  

Литературное чтение в 2 частях, М., Просвещение, 2020 г.  

5  Математика 1класс  Моро М.И., Волкова С.И., Степанова С.В. Математика в 2  

частях, М., Просвещение, 2019 г.  

6  Окружающий мир 1 

класс  

Плешаков А.А. Окружающий мир в 2 частях, М., Просвещение, 

2020 г.  

   

7  

Технология 1 класс  Лутцева Е.А., Зуева Т.П. Технология, М., Просвещение,  

2019 г.  

8  Музыка 1класс  Критская Е.Д, Сергеева Г.П, Шмагина Т.С. Музыка, М.,  

Просвещение, 2020 г.  



9  Физическая культура  

1 класс  

Лях В.И. Физическая культура, М., Просвещение, 2019 г.  

 

  

  

Промежуточная аттестация обучающихся 1 классов  

Система оценки образовательных достижений обучающихся является основой промежуточной и 

итоговой аттестации, внутреннего мониторинга и мониторинговых исследований разного уровня, 

включает процедуры внутренней и внешней оценки:  

Внутренняя оценка:  

  входной (стартовый контроль)  

  текущий контроль (за 1 полугодие)  

  итоговый контроль  

  административный контроль на межпредметной основе в форме контрольных срезов и 

комплексных работ образовательных достижений,  

 

Внешняя оценка:  

  мониторинговые исследования муниципального, регионального, федерального уровней  

 

  

  

Предмет  Формы промежуточной аттестации  

Русский язык  Контрольный диктант с грамматическим заданием  

Литературное чтение  Тестовая работа. Проверка техники чтения и читательских умений  

Математика  Контрольная работа.   

Окружающий мир  Тестовая работа.   

Искусство (музыка и 

ИЗО)  

Творческая работа.   

Технология  Учебный проект  

Физическая культура  Показатели физической подготовленности на начало и конец  

учебного года: бег на 30м, бег на 60 м, отжимание и подтягивание, метание 

малого мяча. Сдача норм ГТО.  
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